
 

HOSPITAL PORTO DIAS 

Data 1ª versão: 28/01/2017 
Ult. Revisão: 24/05/2024 

Vencimento: 24/05/2026 

Versão: 04 
N° Páginas: 1/3 

PROCEDIMENTO 
OPERACIONAL 

PADRÃO 
   

LIMPEZA DOS CONTÊINERES DE ARMAZENAMENTO DE 
ROUPA SUJA E DE RESÍDUOS 

HPD-HOT-POP 03 
 

 

 
Elaboração e Revisão: 

Rita Cristina Castro 
Coordenadora de Hospitalidade 

Validação: 
Enf.ª Vaneska Barbosa 

Qualidade 
 

Aprovação: 
Marina Azevedo 

Qualidade 
 

 

1. OBJETIVO 

Descrever os procedimentos para higienizar semanalmente os contêineres de roupa 

suja e de resíduos, a fim de garantir a higiene e evitar a proliferação de vetores. 

2. RESPONSABILIDADES 

2.1.   LIDER DE HIGIENIZAÇÃO 

Supervisionar os serviços para garantir a realização das técnicas corretas dos 

serviços de higienização e limpeza, treinar os colaboradores dos serviços de 

higienização e limpeza para a lavagem correta dos containers após a entrega dos 

resíduos para a empresa coletora, orientar quanto a organização do local e 

segregação correta. 

2.2.    SERVIÇOS GERAIS 

Realizar a higienização e limpeza de todos os containers dos setores e casa de abrigo 

temporário interno e externo, manter organizados os locais, lavar na área apropriada 

para os serviços e manter o cuidado no transporte dos resíduos em áreas onde o fluxo 

de pessoas é grande. 

3. ABRANGÊNCIA 

Institucional. 

4. DESCRIÇÃO 

4.1.    MATERIAL / EQUIPAMENTO 

•  Equipamentos de Proteção Individual (EPI) – touca descartável, luvas de látex 

cano longo; 
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•  Carro funcional completo (com cabos para mop pó, úmido, parede e fibra LT; 

rodo, pá para coleta de detritos, escova de cabo e cerdas plásticos; placas 

sinalizadoras de “piso molhado”); 

•  Carro funcional com o doblô e espremedor; 

•  Borrifadores plásticos devidamente identificados, para produtos químicos; 

•  Sacos plásticos para resíduos de acordo com o Plano de Gerenciamento de 

Resíduos de Serviços de Saúde - PGRSS (preto – comum; branco – infectante; 

laranja – químico e caixa coletora de perfuro cortante); 

•  Produtos químicos padronizados na instituição pelo comitê de padronização; 

4.2.     PROCEDIMENTOS 

•  Higienizar as mãos antes e após os procedimentos; 

•  Utilizar os EPI’S apropriados para a realização da limpeza; 

•  Recolher o conteúdo do container e encaminhar para o abrigo apropriado 

(resíduos e roupa suja); 

•  Realizar a limpeza na parte interna e externa do container como produto 

desinfetante e limpador neutro; 

• Os containers que estiverem com rachaduras devem ser recolhidos, assim 

como qualquer outro dano que possa comprometer a segurança do transporte 

de roupas e resíduos; 

• No recebimento dos containers, após a entrega do resíduo comum, observar 

na ocasião da operação se houve dano na tampa e rodas. 

5. REFERÊNCIAS 
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Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Segurança do paciente em serviços 

de saúde: limpeza e desinfecção de superfícies / Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária. Brasília, 2012; 

6. ANEXOS 

Não se aplica. 

7. QUADRO RECAPITULATIVO 

Descrição da Revisão Versão Data 

Emissão inicial 01 28/01/2017 

Revisão Geral para adequação a norma zero 02 28/01/2019 

Revisão Geral para adequação a atualização de normas 

internas. 

03 15/10/2021 

Revisão Geral para adequação e atualização de normas 

internas. 

Retirado os nomes dos produtos químicos. 
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