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PROCEDIMENTO PASSAGEM DE CATETER VENOSO CENTRAL
OPERACIONAL
PADRAO HMDPD-GE-POP-02
1. OBJETIVO

Padronizar o procedimento de implante de cateter venoso central na Instituicdo e

mitigar riscos de eventos adversos.

2. RESPONSABILIDADES

2.1. MEDICO DA UNIDADE DE EMERGENCIA (UE)

A indicacdo de passagem de cateter central e solicitacdo dos

materiais/medicamentos associados ao procedimento é de responsabilidade do

médico plantonista da sala de grave;

A execucao é de responsabilidade do médico cirurgido de plantdo na Unidade de

Emergéncia.
2.2. MEDICO DA UNIDADE DE TERAPIA ITENSIVA (UTI)

A indicacgéo, solicitacdo dos materiais/medicamentos e execugdo do procedimento é

de responsabilidade do médico plantonista da unidade;
2.3. MEDICO DA UNIDADE DE INTERNAQAO

A indicacdo e solicitacdo dos materiais/medicamentos para o procedimento € de
responsabilidade do médico assistente do paciente ou do médico do time de

resposta rapida (TRR) em situacfes urgentes;

A execucédo é de responsabilidade do médico anestesiologista de plantdo no Bloco
cirdrgico

2.4. ENFERMEIRO DA UTI, UE E BLOCO CIRUGICO

e Garantir produtos para saude estéreis (PPS);
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e Providenciar aparelho de Ultrassonografia (USG) para uso durante o

procedimento;
¢ Realizar check list de insercao;
2.5. TECNICO/AUXILIAR DE ENFERMAGEM
e Organizar os PPS, materiais e medicamentos na mesa auxiliar higienizada;

e Organizar o leito ou sala cirurgica, higieniza e posiciona o paciente de forma

adequada no leito;

e Higienizar o aparelho de USG com alcool 70%, antes e apds o procedimento,
evitando a tela e a extremidade do probe. A tela deve ser higienizada
preferencialmente com alcool isopropilico 70%, presente no sache de lenco

umedecido com alcool;

e Dispor o aparelho de USG na sala de cirurgia ou leito de UTI para utilizagao
pelo médico;

e Auxiliar no procedimento, abertura de materiais e protecdo do probe do

aparelho de USG com capa asséptica.
3. ABRANGENCIA

Unidade de Internacdo, Unidade de Terapia Intensiva, Unidade de Emergéncia e

Centro cirdrgico, Hemodinamica.
4. DESCRICAO
4.1. INDICACAO

o Faléncia de acesso venoso periférico.

¢ Necessidade de uso de droga vasoativa
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Paciente critico (pré, intra e pés-operatorio)
Indicacao de nutricdo parenteral
Quimioterapia

Plasmaférese

Terapia de substituicao renal (Hemodialise)

4.2. CONTRA INDICACAO

4.2.1. Relativa

Plaguetopneia (<20.000)

4.2.2. Absoluta

Recusa do paciente ao sitio/procedimento

Pacientes com alta prevista para as proximas horas 24 horas

Acessos pediatricos/neo 0s quais sao realizados pela CIPE (Cirurgia
Pediatrica)

4.3. AVALIACAO DO PACIENTE PARA SOLICITACAO DO PROCEDIMENTO

Antes da solicitagdo do procedimento, o médico assistente ou plantonista
deve avaliar as contraindicacdes e a possibilidade de prescricdo de
medicamento por outras vias de administracdo (oral, hipodermdclise,

intramuscular).

Caso nao haja possibilidade de prescricao por outras vias de administragéo, o
médico assistente ou plantonista deve realizar a solicitagdo do procedimento

via sistema Tasy.

Médico assistente explica ao paciente/familiar os beneficios, objetivos e

riscos do procedimento e solicita a assinatura do termo de consentimento.
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4.4.

Em caso de pacientes que estdo fazendo uso de anticoagulante (dose

terapéutica), o meédico assistente deve solicitar o coagulograma.

No caso de pacientes com uso de heparina/clexane em dose profilatica, o

medicamento devera ser suspenso 12h antes do procedimento.

No caso de pacientes em uso de heparina/clexane em dose terapéutica, o
medicamento devera ser suspenso 24h antes do procedimento.

Em caso de pacientes com distarbios de coagulacdo conhecidos ou em
investigacdo, oncologicos com suspeita de doenca hepética primaria ou
metastatica e com suspeita de invasdo de medula 6ssea, o médico deve

solicitar obrigatoriamente coagulograma prévio ao procedimento.

Em caso de urgéncia e emergéncia, 0s riscos deverdao ser avaliados pelo

profissional executante.

Quando a execuc¢ao do procedimento for na UE ou UTI, o enfermeiro organiza
prescricdo e anexa os involucros dos materiais e medicamentos de alto custo

e junta ao prontuario do dia para faturamento da parcial;

AGENDAMENTO PARA OS PACIENTES DA UNIDADE DE INTERNACAO

s

A realizagdo do procedimento € obrigatoriamente no Bloco Cirargico e o
enfermeiro deve encaminhar a solicitacéo original do procedimento as contas

médicas para autorizacgao.

O procedimento podera ser agendado pelo auxiliar administrativo de segunda
a sexta-feira, levando a copia do pedido do procedimento ao setor de

agendamento cirargico. Aos finais de semana e feriados, o enfermeiro
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assistencial deve solicitar o agendamento na recepgéo do gerenciamento de
leitos até as 15 horas, com a cépia do pedido do procedimento.

e Nao havera restricdo de horario para os pacientes em urgéncia (faléncia de
acesso com necessidades de realizar antibiéticos ou quimioterapicos

endovenosos).

e Os procedimentos agendados até 15 horas, deverdo ser realizados até 00h,
do mesmo dia conforme fluxo do Bloco Cirurgico.

e Os procedimentos agendados apos 15 horas, ficardo marcados para

acontecer no dia seguinte, com excecao das urgéncias acima citadas.

45. VERIFICACAO DE EQUIPAMENTOS, MOBILIARIOS MATERIAIS E
MEDICAMENTOS NECESSARIOS.

4.5.1. EQUIPAMENTOS E MOBILIARIOS
e Aparelho de Ultrassom (USG)
e Monitor multiparamentro
e Mesa auxiliar
e Mesa cirargica/maca ou cama
4.5.2. MATERIAIS E MEDICAMENTOS
e 01 Kit com 03 Campos e 01 avental estéreis;
e 01 Kit de cateter mono, duplo ou triplo limen;
e 01 Bandeja para puncéo de acesso central;

e 01 Clorexidine degermante;
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01 Clorexidine alcoolica;

01 Lidocaina 2% sem vasoconstritor;
01 Micropore;

01 Gorro;

01 Par de Luva estéril;

01 Oculos de protecao;

01 Mascara cirurgica descartavel;
01 Monitor cardiaco;

01 Fio sutura mononylon 3-0;

04 pacotes Gazes estéreis;

01 Seringa de 5Ml;

01 Seringa de 10 ML;

01 Agulha 40x12;

01 Agulha 30x7 ou 25x7;

01 Lamina de bisturi n°11;

01 Equipo, polifix 2 ou 4 vias;

01 Soro Fisiologico 0,9% 250ml;
01 Capa asseptica;

01 Lidocaina gel (estéril).

4.6. SITIO DE PUNCAO
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A escolha do local de insercdo deve considerar. anatomia de cada paciente,
particularidades da doenca e contraindicagdo do médico assistente. No Hospital a

sequéncia de escolha obedece a definicdo abaixo:

e 1° Opcao-Veia jugular interna (direita ou esquerda)
e 2° Opcao-Veia subclavia
e 3°Opcao-Veia femoral
e 4° Opcéao-Veia axilar
4.7. ETAPAS DO PROCEDIMENTO
e Monitorizar o paciente e posiciona-lo conforme sitio de punc¢éo escolhida;
e Higienizar as maos com escovinha/esponja embebida com clorexidina;

o Vestir-se com avental estéril e calgar luvas estéreis;

e Preparar mesa auxiliar com ajuda do técnico e/ou auxiliar de enfermagem,

utilizando o campo estéril que embala o Lap, para cobrir a mesa totalmente;

e Solicitar que o técnico elou auxiliar de enfermagem, abra a bandeja de
instrumentais sem contaminar; o médico executor do procedimento pega a
bandeja ja calcado com as luvas estéreis e coloca sobre 0 campo estéril que

cobre a mesa auxiliar;
o Realizar assepsia com clorexidina degermante, com apoio de pinca e gaze;

e Proceder com a antissepsia com clorexidina alcodlica no local do sitio de
puncéo e aguardar a secagem do produto na pele, por pelo menos 02 (dois)

minutos;

e Cobrir o paciente totalmente com campos estéreis, colocando o campo

simples grande de maneira que cubra do pescoc¢o aos pés e depois utilizar
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um campo fenestrado para cobrir a cabeca do paciente e proteger a cabeceira

da cama, onde ir4 encostar para executar o procedimento;

e Colocar a capa asséptica no aparelho de USG, com auxilio de outro

profissional,
o Verificar a anatomia, vasos e fluxos com auxilio de Doppler;
o Realizar anestesia local com lidocaina a 2% sem vasoconstritor;
e Realizar a puncgéo do vaso, passar com fio guia;

e Retirar a agulha, verificar com USG a presenca de fio guia no vaso, passar o
dilatador, retira-lo, introduzir o cateter, retirar 0 guia, testar os fluxos de via,

sinalizar ou heparinizar (casos especificos);
o Fixar o cateter conforme figura, anexo 01;
o Realizar raio-x de controle;
o Verificar Raio-x e liberar o cateter para uso;

e Ao final, o médico realizara o curativo com bioclusive estéril ou gaze e

micropore estéril, se o0 6stio da puncao estiver apresentando sangramento;

e Técnico e/ou auxiliar de enfermagem realizara o descarte dos materiais de
acordo com o PGRSS;

e Meédico e técnico e/ou auxiliar de enfermagem, que auxiliou o procedimento,

devem higienizar as méos apos o término do procedimento.

e Realizar evolu¢cdo médica e de enfermagem conforme modelo de prescrigdo

padréo no sistema Tasy.

4.8. CONSIDERACOES IMPORTANTES
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4.8.1. Principais eventos adversos relacionados a punc¢éao]
e Hematoma
e Hemotdrax
e Pneumotorax
e Disseccéo
e Arritmia
e Infeccéo
e Deslocamento do cateter
e Isquemia ou necrose

4.8.2. Prevencgéao de Agravos
e Seguir procedimento técnico:
e Radiografia
e Monitorar tracado cardiaco
e Monitorar oximetria de pulso
e Avaliar disturbios de coagulacdo, uso de antiagregantes plaquetérios,
antiacoagulantes e tromboliticos antes da puncdo e/ou retirada do cateter
venoso central.
4.8.3. Tratamento de Conformidade
e Comunicar as intercorréncias e eventos ocorridos, prestar assisténcia ao
paciente, realizar 0s registros necessarios no prontuario, assim como
notificacdo no sistema Tasy, para analise e tratativa.
e Meédico avalia a necessidade de pun¢do ou drenagem de térax em caso de

pneumotoérax ou hemotorax.
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e Aplicar compresséo e gelo caso ocorra hematoma ou sangramentos.
e Em caso de deslocamento do cateter, retird-lo imediatamente e realizar
hemostasia.
e Providenciar acesso periférico imediato se necessario.
e Assegurar tratamento dos agravos e atencédo a familia.
4.8.4. Observacdes /recomendacdes complementares
e Sempre utilizar os equipamentos de protecao individual (EPI) preconizados.
e Realizar o chek list de insercao no sistema tasy pela enfermagem.
e Realizar os registros necessarios apos os procedimentos.
e Respeitar os sitios de punc¢ao seguindo a ordem de recomendacdes:
jugulares internas, femorais, subclavia e axilar.
e Manter o local em ordem.
e A posicdo de trendelenburg auxilia nas puncoes de jugulares e subclavias.
e Avaliar possivel troca do catéter em caso de febre ou sinais flogisticos no sitio
de puncao (Cuidados para controle de infeccoes — CCIH).
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ANEXO 1 - FIXACAO DE CATETER VENOSO CENTRAL
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