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PROCEDIMENTO
OPERACIONAL

PADRAO HPD-HOT-POP-08

LIMPEZA LOCALIZADA

1. OBJETIVO

Padronizar a execucdo da limpeza de local com presenca de material biolégico
garantindo um ambiente limpo e seguro aos clientes internos e externos do Hospital
Porto Dias (HPD).

2. RESPONSABILIDADES

2.1. SERVICO ESPECIALIZADO EM ENGENHARIA E MEDICINA DO TRABALHO
(SESMT)

Assegurar a todos os colaboradores a disponibilidade de equipamentos de protecao

individual (EPI’s) corretos de acordo com as atividades desempenhadas.
2.2. LIDER DE HIGIENIZACAO

Supervisionar 0s servicos para garantir a realizagdo das técnicas corretas dos
servicos de higienizagéo e limpeza no local solicitado ou presenciado de sujidade,

treinar os servigos gerais na higienizacéo e limpeza;
2.3. SERVICOS GERAIS

Realizar a limpeza concorrentes no local solicitado ou presenciado de sujidade,

garantindo a higienizacao e limpeza de imediato;

2.4. CAMAREIRAS

Conduzir o atendimento de higienizacdo e limpeza no andar de internacdo, em
decorréncia da sujidade local, ap6s saida do carro de entrega de alimentos ou eventos
adversos, orientando quanto a necessidade da limpeza localizada;

2.5. COORDENACAO DE HOSPITALIDADE
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Desenvolver a equipe de servicos gerais com treinamentos, orientacdes e

acompanhamentos, além de fornecer material de trabalho para o registro e a

realizacao das atividades.

3.

ABRANGENCIA

Hospital Porto Dias.

4.

4.1.

4.2.

DESCRICAO
MATERIAL / EQUIPAMENTO UTILIZADO NA LIMPEZA LOCALIZADA

Equipamentos de Protecao Individual (EPI): touca descartavel, 6culos, bota de

borracha e luvas de latex cano longo;

Carro funcional completo com mop umido, mop p6, mop parede e LT, rodo, pa
para coleta de detritos, placa sinalizadora de piso molhado, carro dobld, papel

toalha e flanela descartavel;
Borrifadores plasticos devidamente identificados, para o uso com saneantes;

Sacos plasticos para residuos de acordo com plano de gerenciamento de
residuos do servico de saude (PGRSS), sendo o saco preto para residuo
comum, 0 saco branco leitoso para residuo infectante e o saco laranja para

residuos quimicos.
PROCEDIMENTOS PARA A RELIZACAO DA LIMPEZA LOCALIZADA

Esta limpeza € indicada e executada sempre que houver presenca no ambiente
de secregdo corpOrea como: sangue, urina, fezes, secrecdo purulenta ou
vOmito, ainda que posteriormente haja programacéo de limpeza concorrente ou

terminal;

e Higienizar as méos antes e apés cada realizacao de servigos;
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Verificar as condi¢cdes do piso do setor a ser higienizado para separacao do

material a ser utilizado;

Verificar a necessidade de produtos e materiais a serem utilizados no setor e

solicitar ao estoque caso necessario;

Organizar o carro funcional com os materiais a serem utilizados e se direcionar

ao setor escalado;

Estacionar o carro funcional préximo a parede no corredor, ao lado da porta do
local a ser limpo (com atencgéo para nao obstruir completamente a circulagcao

de pessoas) e colocar a placa de sinalizacao piso molhado;
Utilizar os equipamentos de protecéo individual indicados para este servico;

Aplicar o desinfetante e deixar agir por 10 minutos, retirar o excesso da matéria

organica do local com papel toalha;
Desprezar o contetido no saco corretamente, conforme PGRSS;

Aplicar o desinfetante na area de onde foi retirada a matéria organica e deixar

agir por dez minutos;

Realizar a limpeza do local com mop Umido e o produto quimico destinado a
limpeza. Quando a sujidade estiver em superficies deve-se utilizar o

desinfetante e o limpador neutro e finalizar a limpeza com flanela descartavel,
Recolher do local o material utilizado;

Desprezar a agua do carro dobl6 no expurgo e higieniza-lo no DML;
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¢ Se a sujidade localizada estiver presente em superficies metalicas €é realizada

a limpeza seguindo as técnicas corretas, utilizando limpador neutro e seguir

com o desinfetante finalizando os servicos;

5. REFERENCIAS

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Seguranca do paciente em servi¢cos

de saude: limpeza e desinfeccdo de superficies / Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitaria. Brasilia, 2012.
6. ANEXOS

Sem anexos.

7. QUADRO RECAPITULATIVO

Descricdo da Revisao Verséo Data

Emisséo inicial 01 28/01/2019
Revisdo Geral para adequacéo a atualizacado de normas 02 26/10/2021
internas.

Revisdo Geral para adequacéao a atualizacdo de normas 03 15/05/2024
internas.
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