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1. OBJETIVO 

Descrever os procedimentos para realização da limpeza dos elevadores do Hospital 

Porto Dias (HPD) conforme as recomendações da Agência de Vigilância Sanitária 

para minimizar os riscos de contaminação. 

2. RESPONSABILIDADES 

2.1.    SERVIÇO ESPECIALIZADO EM SEGURANÇA E MEDICINA DO TRABALHO 

(SESMT) 

Assegurar a todos os colaboradores a disponibilidade de equipamentos de proteção 

individual (EPI´s) corretos de acordo com as atividades desempenhadas. 

2.2.     LIDER DE HIGIENIZAÇÃO 

Supervisionar os serviços para garantir a realização das técnicas corretas dos 

serviços de higienização e limpeza dos elevadores, acrílicos e trilhos. 

Treinar os profissionais de serviços gerais na higienização e limpeza dos elevadores 

e realizar o acompanhamento dos relatórios de limpezas. 

2.3.    SERVIÇOS GERAIS 

Realizar limpezas concorrentes em todos os elevadores, garantindo a higienização e 

limpeza adequada e liberar para o uso. 

2.4.    SEGURANÇA PATRIMONIAL 

Assegurar o bloqueio do elevador quando necessário para realização da limpeza pela 

equipe responsável. 

2.5.    COORDENAÇÃO DE HOSPITALIDADE 
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Desenvolver a equipe de serviços gerais com treinamentos, orientações e 

acompanhamentos, além de fornecer material de trabalho para o registro e a 

realização das atividades. 

3. ABRANGÊNCIA 

Institucional. 

4. DESCRIÇÃO 

4.1.    MATERIAL / EQUIPAMENTO UTILIZADOS NA LIMPEZA DOS ELEVADORES 

• Equipamentos de proteção individual (EPI): touca descartável, óculos de 

proteção, respirador facial N95, luvas de borracha cano longo, sapato calçadas 

PVC; 

• Materiais necessários: pá coletora de resíduos, mop parede, mop úmido, LT, 

Rodo, Flanelas descartáveis, em caso de isolamento de contato avental 

descartável ou capote em tecido, desinfetante e limpador de limpeza 

padronizado pelo comitê de padronização para defecção de todas as 

superfícies. 

4.2. PROCEDIMENTO 

• Conduzir os elevadores 01, 04 e 05 até o 1º andar e os elevadores 02 e 03 até 

18º andar, elevador de resíduos 06 no GP1 para iniciar a limpeza; 

• Higienizar as mãos antes de iniciar os serviços; 

• Utilizar os EPI’s necessários para execução dos serviços; 

• Utilizar placa de piso molhado para sinalizar que ele está sendo higienizado; 
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• Teto e Paredes: higienizar na limpeza terminal o teto e paredes com 

desinfetante e limpador de uso geral com auxílio do mop parede, utilizando 

movimento unidirecional, de cima para baixo; realizar limpeza concorrente 3 

vezes durante o dia ou em tempo menor quando for necessário; 

• Piso: realizar a limpeza do piso e trilhos com o maquinário apropriado, 

utilizando o produto limpador de piso, tendo atenção ao uso do produto líquido 

para não infiltrar para o poço, assim como a retirada de detritos dos trilhos, 

utilizar mop úmido para secar o piso; 

• Portas: higienizar as portas com o produto químico padronizado pelo comitê de 

padronização e realizar a lustração; 

• Recolher o material utilizado; 

• Remover e higienizar as luvas; 

• Higienizar as mãos com água e sabão após o procedimento; 

• Preencher o relatório de higienização e solicitar a validação dos serviços; 

• A limpeza dos acrílicos segue o cronograma junto com a manutenção 

semanalmente. 

Observações gerais sobre a frequência das limpezas: 

• Diariamente: manhã, tarde, noite e sempre que necessário, e quando solicitado 

para a limpeza localizada; 

• Após transporte de paciente de isolamento de contato, resíduo, roupa suja e 

óbito, realizar limpeza terminal utilizando os materiais de trabalho necessários 
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para a realização da limpeza, EPI’s, usar os produtos desinfetantes e limpador 

neutro de uso geral, para execução da limpeza; 

5. REFERÊNCIAS 

Brasil. Agência Nacional de Vigilância Sanitária. Segurança do paciente em serviços 

de saúde: limpeza e desinfecção de superfícies / Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária. Brasília, 2012. 

6. ANEXOS 

Não se aplica. 

7. QUADRO RECAPITULATIVO 

Descrição da Revisão Versão Data 

Emissão inicial 01 28/01/2017 

Revisão Geral para adequação a atualização de normas 

internas. 

02 28/01/2019 

Revisão geral e inclusão do item 4.3 Observações gerais 

sobre a frequência de limpeza 

03 15/10/2021 

Revisão geral para adequação de norma internas. 
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documento 
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