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1. OBJETIVO 

Descrever as etapas de pesagem e lavagem durante o processamento de roupas 

sujas. 

 
2. RESPONSABILIDADES 

2.1. SUPERVISORA DA LAVANDERIA 

Supervisionar os processos e dá suporte necessários para que todas as interações 

do setor sejam entregues. 

2.2. LAVADOR 

Executar a recepção, separação e classificação de roupa suja segura com a 

utilização obrigatória dos EPI’s e manter a área contaminada organizada. 

2.3. ASG 

Manter a área contaminada limpa higienizada, baldes e carrinhos de inox limpos e 

suportes de álcool, sabão e papel abastecidos.  

2.4. INFRAESTRUTURA 

Manter o setor com todas as instalações conforme. 

2.5. SESMT 

Assegurar a todos os colaboradores os EPI’s corretos. 

3. ABRANGÊNCIA 

Hospital Porto Dias e PDD Matriz e Filial. 

4. DESCRIÇÃO 

4.1. MATERIAL NECESSÁRIO 
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• Equipamentos de proteção individual (EPI): roupa privativa, botas de borracha 

cano longo, luvas cano longo, avental impermeável, óculos de proteção, touca 

descartável, máscara N 95. 

• Carro exclusivo para o acondicionamento de roupa suja, baldes de 200 litros, 

balança. 

• Formulário de registro de roupa processada. 

 
4.2.  PESAGEM  
 

• Higienizar as mãos antes e após os procedimentos. 

• Paramentar-se com todos os equipamentos de proteção individual 

necessários.  

• Realizar a pesagem da roupa, utilizando baldes de 200L, separando-a por 

sujidade, tipo e cor de tecido a fim de abastecer as máquinas lavadoras de 

acordo com a sua capacidade. 

• Para a lavadora extratora de 100 kg deve-se pesar: 

• Processo Leve: 90 kg de roupas. 

• Processo Pesado: 80 kg de roupas.  

• Para a lavadora extratora de 50 kg deve-se pesar: 

• Processo Leve: 50 kg de roupas,  

• Processo Pesado: 40 kg de roupas. 

 

4.3. LAVAGEM 
 

• Carregar a máquina lavadora extratora de acordo com capacidade efetiva 

estabelecida para cada maquinário, preocupando-se em dividir a carga 

uniformemente entre os dois cestos: 
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• Programar o equipamento para execução dos ciclos conforme o grau de 

sujidade das roupas: Processo Leve; Processo pesado; Processo Mop; 

processo Tira-goma. 

• Realizar o registro da hora de início e fim do processo, tipo de roupa, o 

processo executado, e quantidade de roupa processada no Formulário de 

registro de roupa processada. 

• Monitorar as etapas do processo e a necessidade de reposição de produtos 

na central de diluição. 

 

5. REFERÊNCIAS 
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6. ANEXOS 

DATA TURNO COLABORADOR

IINICIO FIM TIPO DE ROUPA PROCESSO PESO IINICIO FIM TIPO DE ROUPA PROCESSO PESO IINICIO FIM TIPO DE ROUPA PROCESSO PESO

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

: : : : : :

MAQUINA 01 –      100 KG MAQUINA 02 –      100 KG

OBSERVAÇÕES DO PLANTÃO

MAQUINA 03 –      50 KG

 

7. QUADRO RECAPITULATIVO 

Descrição da Revisão Versão Data 

Emissão inicial  01 11/01/2023 

Revisão atualizada conforme norma zero de 

documentos institucionais. 

02 17/09/2025 

 
 


