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1. OBJETIVO  

Descrever os procedimentos para assistência odontológica integral e de excelência 

aos pacientes em atendimento no Hospital Porto Dias (HPD). 

2. RESPONSABILIDADES 

2.1. MÉDICO ASSISTENTE 

Solicitar o parecer para especialidade odontologia via sistema Tasy. 

2.2. CIRURGIÃO DENTISTA 

• Treinar a equipe de enfermagem quanto a realização de higiene bucal de 

pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI); 

• Realizar busca ativa de pacientes internados em UTI com indicação de 

assistência odontológica;  

• Realizar avaliação e intervenções odontológicas em pacientes internados 

nas Unidades de Internação (UI), mediante solicitação de parecer médico. 

• Avaliar, prescrever e proceder com o tratamento indicado para cada 

paciente. 

• Realizar registro de evolução do paciente, dos procedimentos realizados e 

resultados obtidos. 

• Realizar atendimento odontológico ambulatorial, incluindo pacientes com 

comprometimento sistêmico, a saber, cardiopatas, nefropatas, hepatopatas, 

pacientes com doenças imunomediadas, transplantados, gestantes, doenças 

infectocontagiosas e doenças hematológicas. 

• Diagnosticar patologias orais e manifestações orais de doenças sistêmicas. 

3. ABRANGÊNCIA 
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Unidades de Terapia Intensiva, de internação e ambulatórios do Hospital Porto 

Dias. 

4. DESCRIÇÃO 

A odontologia hospitalar é definida como uma prática que visa os cuidados das 

alterações da cavidade bucal, que exigem cuidados de equipes multidisciplinares 

de alta complexidade ao paciente. A UTI por exemplo, é um ambiente destinado a 

assistir pacientes graves e instáveis, que podem apresentar alterações no sistema 

imunológico, exposição a procedimentos invasivos e desidratação terapêutica, 

além de apresentarem maior risco de infecção hospitalar, exigindo cuidados e 

acompanhamento rigorosos. 

 A atuação do cirurgião-dentista nesse ambiente prevê a prestação de serviços 

odontológicos, visando diminuir riscos de infecção, em razão dos inúmeros 

benefícios que essa intervenção ocasiona. É importante que a odontologia se 

integre ao atendimento dos pacientes hospitalizados, com o objetivo de minimizar 

o risco de disseminação de patógenos da cavidade bucal que causam problemas 

sistêmicos, redução de infecções respiratórias, eliminação de focos de infecção, 

prevenção e tratamento de traumas, auxílio diagnóstico de afecções orais, atuando 

na manutenção da higienização dos dentes, gengiva, bochecha e língua, e 

controlando a colonização intensa de patógenos. Além da contribuição para o 

processo de cura e qualidade de vida do paciente, a necessidade do cirurgião-

dentista na equipe multidisciplinar dos hospitais, amplia o campo de ensino e 

atuação do profissional. 

4.1. PREMISSAS DA ATUAÇÃO DO CIRUGIÃO DENTISTA NO HOSPITAL 

PORTO DIAS 

• Contribuir na assistência integral e de excelência aos pacientes, 

principalmente na prevenção de agravos e promoção de saúde bucal; 

eliminando possíveis focos de infecção dentários (odontogênicos), processo 
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inflamatório e dor decorrentes de problemas bucais que possam interferir 

diretamente na condição sistêmica dos pacientes assistidos; 

• Promover ações preventivas e educacionais com o foco na promoção de 

saúde bucal de pacientes oncológicos, de alta complexidade sistêmica e 

interessados no serviço; 

• Realizar condutas odontológicas necessárias para pacientes oncológicos e 

de complexidade sistêmica que necessitem dessa assistência em nível 

ambulatorial; 

• Promover a integração da Odontologia com todas as áreas médicas e 

demais profissionais da saúde envolvidos na qualidade do cuidado com o 

paciente;  

• Permitir a integração assistencial com a equipe de cirurgia bucomaxilofacial 

diante das necessidades;  

• Tornar o serviço de Odontologia Hospitalar do Hospital Porto Dias uma 

referência assistencial, de gestão e científica. 

4.2. PROCEDIMENTOS ODONTOLÓGICOS DISPONÍVEIS NO HPD 

A equipe odontológica atuará em ambulatório, enfermaria/apartamento e UTI, 

oferecendo os seguintes serviços: 

● Implementação de uma rotina de exames bucais em pacientes admitidos em 

UTI e intervenção para prevenção de traumas, por meio da instalação de 

protetores interoclusais; remoção de superfícies retentoras de biofilme, como 

aparelhos ortodônticos ou próteses dentárias e utilização da fotobiomodulação 

no tratamento de lesões orais. 

● Implementação e acompanhamento de um protocolo de controle químico e 

mecânico de biofilme bacteriano bucal de pacientes assistidos em UTI baseado 

no treinamento e supervisão da equipe de técnicos de enfermagem; 
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● Intervenções odontológicas a beira do leito, como por exemplo, 

prevenção/tratamento de trauma dentário por intubação através da instalação 

de dispositivos interoclusais, controle de hemorragias bucais, biópsias e 

tratamento de lesões da cavidade oral, visando à eliminação de focos 

infecciosos; 

● Avaliação e adequação de cavidade bucal de pacientes oncológicos; 

eliminação de focos infecciosos, tratamento de osteorradionecroses e 

osteonecrose induzidas por medicamentos, tratamento de mucosites orais, 

prevenção do desenvolvimento de cáries por radiação e reabilitação com 

próteses obturadoras de palato. 

● Laserterapia para auxílio na cicatrização de feridas no complexo maxilo-

facial orais e analgesias como doenças autoimunes e mucosites orais. 

● Atendimento odontológico ambulatorial de pacientes com comprometimento 

sistêmico, a saber, cardiopatas, nefropatas, hepatopatas, pacientes com 

doenças imunomediadas, transplantados, gestantes, doenças 

infectocontagiosas e doenças hematológicas. 

● Adequação bucal prévia a cirurgias cardiológicas e ortopédicas. 

Atendimento odontológico completo de pacientes com necessidades especiais 

com a possibilidade de atendimento sob sedação ou anestesia geral de 

pacientes não colaborativos. 
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6. ANEXOS 

Não se aplica 
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