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1. OBJETIVO

Descrever os procedimentos para assisténcia odontologica integral e de exceléncia

aos pacientes em atendimento no Hospital Porto Dias (HPD).

2. RESPONSABILIDADES

2.1. MEDICO ASSISTENTE

Solicitar o parecer para especialidade odontologia via sistema Tasy.

2.2. CIRURGIAO DENTISTA

e Treinar a equipe de enfermagem quanto a realizacdo de higiene bucal de

pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI);

e Realizar busca ativa de pacientes internados em UTI com indicacdo de

assisténcia odontologica,

¢ Realizar avaliacdo e intervencdes odontolégicas em pacientes internados

nas Unidades de Internacao (Ul), mediante solicitacdo de parecer médico.

e Avaliar, prescrever e proceder com o tratamento indicado para cada

paciente.

¢ Realizar registro de evolucdo do paciente, dos procedimentos realizados e

resultados obtidos.

¢ Realizar atendimento odontoldégico ambulatorial, incluindo pacientes com
comprometimento sistémico, a saber, cardiopatas, nefropatas, hepatopatas,
pacientes com doencas imunomediadas, transplantados, gestantes, doencas

infectocontagiosas e doengas hematologicas.

o Diagnosticar patologias orais e manifesta¢des orais de doengas sistémicas.

3. ABRANGENCIA
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Unidades de Terapia Intensiva, de internacdo e ambulatérios do Hospital Porto
Dias.
4. DESCRICAO
A odontologia hospitalar € definida como uma pratica que visa os cuidados das
alteracOes da cavidade bucal, que exigem cuidados de equipes multidisciplinares
de alta complexidade ao paciente. A UTI por exemplo, € um ambiente destinado a
assistir pacientes graves e instaveis, que podem apresentar alteracfes no sistema
imunologico, exposicdo a procedimentos invasivos e desidratacdo terapéutica,
além de apresentarem maior risco de infeccdo hospitalar, exigindo cuidados e
acompanhamento rigorosos.
A atuacdo do cirurgido-dentista nesse ambiente prevé a prestacdo de servicos
odontoldgicos, visando diminuir riscos de infeccdo, em razdo dos inameros
beneficios que essa intervencdo ocasiona. E importante que a odontologia se
integre ao atendimento dos pacientes hospitalizados, com o objetivo de minimizar
o risco de disseminacdo de patégenos da cavidade bucal que causam problemas
sistémicos, reducdo de infecgcBes respiratérias, eliminacdo de focos de infeccao,
prevencao e tratamento de traumas, auxilio diagnostico de afecc¢des orais, atuando
na manutencdo da higienizacdo dos dentes, gengiva, bochecha e lingua, e
controlando a colonizacdo intensa de patdégenos. Além da contribuicdo para o
processo de cura e qualidade de vida do paciente, a necessidade do cirurgido-
dentista na equipe multidisciplinar dos hospitais, amplia o campo de ensino e
atuacao do profissional.
4.1. PREMISSAS DA ATUAQAO DO CIRUGIAO DENTISTA NO HOSPITAL
PORTO DIAS
e Contribuir na assisténcia integral e de exceléncia aos pacientes,
principalmente na prevencdo de agravos e promocao de saude bucal;

eliminando possiveis focos de infeccdo dentarios (odontogénicos), processo
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inflamatério e dor decorrentes de problemas bucais que possam interferir
diretamente na condicdo sistémica dos pacientes assistidos;

e Promover acles preventivas e educacionais com o foco na promocéo de
saude bucal de pacientes oncolégicos, de alta complexidade sistémica e
interessados No servigo;

e Realizar condutas odontoldgicas necessarias para pacientes oncoldgicos e
de complexidade sistémica que necessitem dessa assisténcia em nivel
ambulatorial;

e Promover a integracdo da Odontologia com todas as areas médicas e
demais profissionais da saude envolvidos na qualidade do cuidado com o
paciente;

e Permitir a integracao assistencial com a equipe de cirurgia bucomaxilofacial

diante das necessidades;

e Tornar o servico de Odontologia Hospitalar do Hospital Porto Dias uma

referéncia assistencial, de gestéo e cientifica.

4.2. PROCEDIMENTOS ODONTOLOGICOS DISPONIVEIS NO HPD

A equipe odontologica atuara em ambulatério, enfermaria/apartamento e UTI,

oferecendo 0s seguintes servicos:

e Implementacdo de uma rotina de exames bucais em pacientes admitidos em
UTI e intervencdo para prevencao de traumas, por meio da instalacdo de
protetores interoclusais; remocdo de superficies retentoras de biofilme, como
aparelhos ortoddnticos ou proteses dentarias e utilizagdo da fotobiomodulagéo

no tratamento de lesdes orais.

e Implementacdo e acompanhamento de um protocolo de controle quimico e
mecanico de biofilme bacteriano bucal de pacientes assistidos em UTI baseado

no treinamento e supervisao da equipe de técnicos de enfermagem;
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e Intervencbes odontolégicas a beira do leito, como por exemplo,
prevencaol/tratamento de trauma dentario por intubacdo através da instalagédo
de dispositivos interoclusais, controle de hemorragias bucais, biopsias e
tratamento de lesbes da cavidade oral, visando a eliminacdo de focos

infecciosos;

e Avaliacdo e adequacdo de cavidade bucal de pacientes oncoldgicos;
eliminacdo de focos infecciosos, tratamento de osteorradionecroses e
osteonecrose induzidas por medicamentos, tratamento de mucosites orais,
prevencdo do desenvolvimento de céries por radiagdo e reabilitacdo com
préteses obturadoras de palato.

e Laserterapia para auxilio na cicatrizacdo de feridas no complexo maxilo-

facial orais e analgesias como doencas autoimunes e mucosites orais.

e Atendimento odontolégico ambulatorial de pacientes com comprometimento
sistémico, a saber, cardiopatas, nefropatas, hepatopatas, pacientes com
doencas imunomediadas, transplantados, gestantes, doencas

infectocontagiosas e doencgas hematoldgicas.
e Adequacdo bucal prévia a cirurgias cardiologicas e ortopédicas.

Atendimento odontolégico completo de pacientes com necessidades especiais
com a possibilidade de atendimento sob sedacdo ou anestesia geral de

pacientes nao colaborativos.
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6. ANEXOS
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