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1.       OBJETIVOS 

Proporcionar condições adequadas ao atendimento hospitalar do paciente alérgico a 

material látex, estabelecendo medidas preventivas, visando protegê-los da 

exposição à material, a fim de diminuir a reações alérgicas ao látex graves com risco 

de morte. 

2.       RESPONSABILIDADES 

2.1.   MÉDICO 

Sinaliza e solicita ao setor do agendamento cirúrgico quanto aos pacientes com 

alergia a látex. 

2.2. AGENDAMENTO CIRURGICO 

Recebe a informação pelo médico ou secretaria, e registra a informação na agenda 

cirúrgica para alinhamento do serviço, sendo agendada sempre a primeira cirurgia 

do dia. 

2.3.  ANESTESISTA 

 Realizar avaliação pré-anestésica, sinalizar as alergias do paciente, montar e testar 

o carro de anestesia. 

2.4.   FARMACIA 

Receber a informação via agendamento cirúrgico, e preparar as malas para o 

procedimento. 

2.5.  COORDENAÇÃO DO BLOCO CIRÚRGICO 

Elaboração e supervisão das etapas do processo, para assegurar que estejam 

alinhadas, repassar para equipe informações que não estejam descritas no 

processo. 
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2.6.    ENFERMEIRO 

Supervisionar as etapas do procedimento, para assegurar que estejam sendo 

cumpridos, repassar para equipe de enfermagem informações adequadas para 

cumprimento do procedimento. 

2.7.  TÉCNICO DE ENFERMAGEM/AUXILIAR 

Cumprir as etapas do procedimento, visando à segurança do paciente. 

3.       ABRANGÊNCIA 

Institucional. 

4.       DESCRIÇÃO 

• Os cuidados ocorrem em todo período da internação e são coordenados 

entre: cirurgiões, anestesiologistas, clínicos e enfermagem; 

•   A identificação do paciente alérgico ou suspeito de alergia ao látex, quando o 

paciente é cirúrgico ocorre através da especificação no mapa cirúrgico no 

campo de observações ou no momento da admissão no hospital quando o 

paciente for clínico; 

•  O agendamento da cirurgia é efetuado para o primeiro horário da agenda, 

devido número reduzido de antígenos de látex na forma de aerossóis na sala 

de cirurgia; 

•   A sala cirúrgica e o leito de internação são identificados como isentos de 

látex, com a inscrição “livre de látex”; 

•   No centro cirúrgico, o carro de anestesia é montado com circuitos isentos de 

látex, trocada a cal sodada antes de montar e mantido ligado e ciclando por 

duas horas antes do início da cirurgia; 
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•   São utilizados, preferencialmente, medicamentos acondicionados em 

ampolas de vidro, pois os frascos-ampolas possuem vedação de borracha; 

•  Todos os materiais descartáveis são livres de látex (látex free - poliuretano ou 

silicone ou neopreno) e estão disponíveis no almoxarifado para liberação, 

quando solicitado pelo setor em que o paciente está internado ou realizando o 

procedimento; 

•  Todos os acessórios dos monitores multiparâmetros que não tenham 

indicação de livre de látex, são protegidos, para que não entrem em contato 

direto com a pele do paciente; 

•  É especificado e informado na transferência entre os setores a alergia ao 

látex; 

5.       CRITÉRIOS DE ELEGIBILIDADE 

• Todos os pacientes com histórico de alergia/ sensibilidade ao látex; 

• Paciente com espinha bífida ou anomalias urogenitais congênitas ou 

adquiridas; 

• Pacientes com dermatite atópica. 

6.       CRITÉRIOS DE EXCLUSÃO  

• Pacientes sem relatos de alergia ao látex. 

7.       MATERIAL LIVRE DE LÁTEX (POLIURETANO + SILICONE + NEOPRENO) 

7.1. PERMANENTES 

• Estetoscópio esofágico látex free; 

• Esfignomanômetro látex free (para unidade de internação); 
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• Máscara de ventilação látex free; 

• Borrachas dos sistemas de soros látex free; 

• Máscara respiratória; 

• Sistemas respiratórios; 

• Nebulizadores de PVC; 

• Ambú de silicone; 

• Kits de monitorização (cardioscópio, termômetro, capnostático, manguito, 

oxímetro). 

7.2. USO ÚNICO 

• Luvas de procedimento e luva estéril látex free; 

• Sondas de intubação látex free; 

• Sonda de foley de silicone com balão;  

• Bolsa de colostomia látex free;  

• Drenos “penrose” látex;  

• Seringas sem látex 1, 3, 5, 10 e 20 ml;  

• Filtros respiratórios; 

• Sonda vesical de alívio látex free;  

• Tubos traqueais para carro de anestesia de silicone; 

• Sondas nasogástricas; 

• Tubos de traqueostomia; 
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• Eletrodos. 

8. REFERÊNCIAS 

Padrões de Acreditação da Joint Commission International para Hospitais. Consórcio 

Brasileiro de Acreditação de Sistemas e Serviços de Saúde – Rio de Janeiro: CBA: 

2021. 7ª edição. 

Considerations for Anesthesiologists. Natural Rubber Latex Allergy (ASA), 2017. 

HEPNER, D.L. At all. Látex Allergy. 2018. 

9. ANEXOS 

Não se aplica. 

10. QUADRO RECAPITULATIVO 

Descrição da Revisão Versão Data 

Emissão inicial  01 15/09/2017 

Revisão geral para adequação ao Revisão geral para 

adequação ao Manual de Acreditação JCI 6ª Edição 
02 15/09/2018 

Revisão de Procedimento Operacional Padrão 

Alteração no nome do documento de: Prevenção de 

Alergia ao Látex para “Atendimento ao Paciente com 

Alergia ao Látex” 

Separados em etapas, o que era apenas um Objetivo, 

para quatro Objetivos do POP; 

Definidos dois critérios de exclusão: Pacientes sem 

relatos de alergia ao látex e Pacientes com outras 

03 23/07/2019 
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alergias medicamentosas ou alimentares. 

Revisão geral para adequação ao Manual de Acreditação 

JCI 7ª Edição  
04 02/08/2021 

Revisão geral conforme prazo definido na Norma Zero 05 07/06/2024 

 


