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HPD-ONC-POP-01

1. OBJETIVO

Padronizar a técnica para punc¢do e salinizacdo do Cateter Totalmente Implantado
(Port—a-Cath).

2. RESPONSABILIDADES

2.1. ENFERMEIRO

A puncdo do cateter Port-a-Cath é responsabilidade privativa do enfermeiro.
2.2. MEDICO

Autorizar a puncdo do Port-a-Cath, quando necessario, para uso de outras terapias

intravenosas.

3. ABRANGENCIA
Institucional.

4. DESCRICAO

Padronizar a pratica de puncdao do Port-a-Cath para infusdo de medicamento
antineoplasico intermitente ou continuo e/ou outras terapias intravenosas a fim de
minimizar os riscos de extravasamento da droga e proporcionar maior conforto ao
paciente durante a administracdo da terapia antineoplasica e terapias infusionais
(quando permitido pelo médico, que devera autorizar a puncéo do Porth-a-Cath para
outras terapias intravenosas, como por exemplo transfusdo sanguinea, hidratacao
venosa, antibioticoterapia e medicamentos de suporte clinico) e a pratica de

sinalizacao do Port-a-Cath, com a finalidade de manter a permeabilidade do cateter.
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A salinizagdo do cateter deve ser realizada a cada 45 dias quando nao utilizado
durante este periodo, a fim de manter a sua permeabilidade, ou a cada fim de

infusdo de medicac¢des no dispositivo.
4.1. ELEGIBILIDADE

Sao elegiveis 0s pacientes ambulatoriais e internados que possuam Port-a-Cath
para infusdo de terapia antineopldsica e outras terapias intravenosas, quando
autorizado pelo médico. Nado € permitida a puncdo ou uso do Port-a-Cath em
pacientes com lesdo de pele proximo ao cateter, sinais de infeccdo, para
administracdo de contraste (somente com autorizagdo médica). Nos casos em que
hé& suspeita de infeccdo, € importante a avaliagdo do enfermeiro e médico assistente
para verificar a necessidade de coleta de hemocultura do cateter e terapia com

antimicrobiano sistémico e terapia de selo (lockterapia), quando indicado.
4.2.PUNCAO DO PORT-A-CATH
4.2.1. Equipamento de protecao individual (EPI)

O uso do EPI é obrigatério e o profissional enfermeiro deve paramentar-se

utilizando os seguintes equipamentos:
e Gorro descartavel, mascara cirargica descartavel, 6culos, luva estéril.

4.2.2. Materiais utilizados:

01 kit de Port-a-Cath (pinca e campo fenestrado);

02 seringas de 10 ml,

01 agulha 40x12;

03 saches de alcool 70%:;
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¢ 01 dispositivo de puncéo tipo Huber (Cytocan G20x20mm);

e 01 curativo transparente;

¢ Clorexidina alcoolica 0,5%;

¢ Clorexidina degermante 2%

e 01 par de luvas estéreis;

e 02 ampolas de soro fisioldgico 0,9% (SF 0,9%);

e 02 pacotes de gaze;

e 01 equipo polifix;

e 01 saco plastico (para descarte imediato de residuos).
4.2.3. Descri¢cao do procedimento de pungéao:

e O enfermeiro deve higienizar as maos com agua e sabonete liquido,

conforme técnica preconizada pela instituicao;

e Reunir o material necessario, avaliar o local de puncéo, a area ao redor do

cateter e explicar o procedimento ao paciente;

e Colocar o gorro e a mascara cirurgica, higienizar as maos com clorexidina

2% e técnica preconizada pela instituicao;

e Posicionar o paciente em decubito dorsal, expor a area do cateter totalmente
implantado a ser puncionada, posicionar a cabeca lateralizada para o lado
oposto do cateter totalmente implantado;

e Abrir o kit de Port-a-Cath e colocar em seu interior as seringas, agulhas,
dispositivo de puncdo (Cytocan G20x20mm), gaze, pelicula e polifix
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mantendo o meio estéril;

Realizar desinfeccédo das 02 ampolas de SF 0,9% com sache de alcool 70%

e abrir com auxilio do sache, mantenha as ampolas fora do campo estéril;
Calcar uma luva estéril (mdo dominante);

Conectar a agulha de aspiragdo na seringa sem contamina-la utilizando o

auxilio do campo estéril do kit de puncao;

Com a outra mao sem luva (méo nao dominante), segurar as ampolas de SF

0,9% para aspirar (duas ampolas de SF 0,9%);
Utilizar uma seringa para retirar o ar do polifix;

Manter as seringas preenchidas com SF 0,9% e o polifix dentro do campo

estéril;

Realizar antissepsia na regiao do cateter no sentido centro — periferia, com
movimentos circulares, com gaze umedecida em clorexidina alcodlica 0,5%.
Repetir o procedimento 3 vezes, trocando a gaze a cada vez. Nao secar o

local;

Em caso de sujidade visivel no local de insercdo do cateter, utilizar

anteriormente clorexidina degermante;

Calcar a outra mao (n&o dominante) com a luva estéril,

Retirar o ar da seringa e do dispositivo de puncéao (Cytocan);
Colocar o campo fenestrado sobre a regido que sera puncionada;

Fixar firmemente o reservatdrio do cateter com a mao ndo dominante e

introduzir no centro do reservatério a agulha em angulo reto (90°) até sentir

Elaboracéo e Reviséo: Validacdao: Aprovacao:
Enf.2 Leticia Lima Oliveira Enf.2 Vaneska Barbosa Enf.2 Drielly Costa
Supervisora de Servicos Qualidade Coordenadora da Qualidade
Ambulatoriais




Data 12 versao: 23/11/2018

HOSP|TAL PORTO D|AS Vencimento: 30/04/2026

) Ult. Revisao: 30/04/2024
-

LN Versao: 03
PORTO DIAS N° Paginas: 5/9

PROCEDIMENTO
OPERACIONAL
PADRAO

PUNCAO E SALINIZACAO DE CATETER PORT-A-CATH
HPD-ONC-POP-01

resisténcia com a mao dominante;

e Testar o refluxo e a permeabilidade injetando 10 ml SF 0,9% com a técnica

de turbilhonamento;

e Desconectar a seringa do dispositivo de puncéo e conectar o polifix injetando
o SF 0,9% restante (flush), clampear o dispositivo de puncéo ao término da

infuséo;
e Realizar curativo com a pelicula transparente ou com gaze e fita micropore;
e Recolher todo o material utilizado;

e Higienizar as maos com agua e sabao liquido conforme técnica preconizada

pela instituicao;
e Desprezar todo o material utilizado no expurgo;

e Registrar em prontuario a puncao, a permeabilidade do cateter (se esta com
boa infusdo ou resisténcia), anotar se ha refluxo sanguineo presente e o

curativo realizado;

e A troca do dispositivo de puncdo do Port-a-Cath devera ser realizada a cada
07 dias.

4.3.SALINIZACAO DO PORT-A-CATH
4.3.1 Equipamento de protecéo individual (EPI)

O uso do EPI é obrigatério e o profissional enfermeiro deve paramentar-se

utilizando os seguintes equipamentos:
e Gorro descartavel, mascara cirargica descartavel, 6culos, luva estéril.

4.3.2 Materiais utiizados:
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4.3.3

01 kit de Port-a-Cath (pinca e campo fenestrado);

02 seringas de 10 ml;

01 agulha 40x12;

03 saches de alcool 70%;

01 dispositivo de puncao tipo Huber (Cytocan G20x20mm);
01 saco plastico (para descarte imediato de residuos);
Clorexidina alcodlica0,5%;

Clorexidina degermante 2%;

01 par de luvas estéreis;

02 ampolas de SF 0,9%;

01 pacote de gaze.

Descricao do procedimento para salinizacao

O enfermeiro devera:

higienizar as maos com agua e sabdo liquido conforme técnica preconizada
pela instituicdo, reunir o material, avaliar o local de puncéo, a area ao redor

do cateter e explicar o procedimento ao paciente.

colocar o gorro e a mascara cirargica e higienizar as maos com clorexidina

2% e técnica preconizada pela instituicao;

Posicionar o paciente em decubito dorsal, expor a area do cateter totalmente
implantado a ser puncionada, posicionar a cabeca lateralizada para o lado

oposto do cateter totalmente implantado;
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e Abrir 0 kit de Port-a-Cath e colocar em seu interior a seringa, agulha,

dispositivo de puncao (Cytocan) e gaze;

e Realizar desinfec¢do das 02 ampolas de SF 0,9% com sache de alcool 70%

e abrir com auxilio do sache, mantenha as ampolas fora do campo estéril;
e Calcar uma luva estéril (mao dominante);

e Conectar a agulha de aspiracdo na seringa sem contamina-la utilizando o

auxilio do campo estéril do kit de puncéo;

e Com a outra mao sem luva (mdo ndo dominante), segurar uma ampola de

SF 0,9% para aspirar;
e Manter a seringa preenchida com SF 0,9% dentro do campo estéril;

e Realizar antissepsia na regiao do cateter, no sentido centro — periferia, com
movimentos circulares, com gaze umedecida em clorexidina alcodlica 0,5%.

Repetir o procedimento 3 vezes, trocar a gaze a cada vez. Nao secar o local;

e Observacdo: em caso de sujidade visivel no local do cateter, utilizar

anteriormente clorexidina degermante;
e Calcar a outra mao (ndo dominante) com a luva estéril,
e Retirar 0 ar da seringa e do dispositivo de pung¢éo (Cytocan);
e Colocar o campo fenestrado sobre a regido que sera puncionada;

e Fixar firmemente o reservatorio com a mao ndao dominante e introduzir no
centro do reservatorio a agulha em angulo reto (90°) até sentir resisténcia

com a mao dominante;

e Testar o refluxo e a permeabilidade injetando 10 ml SF 0,9% com a técnica
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de turbilhonamento, realizando presséo positiva ao término da infuséo;

e Retirar a agulha e fazer compresséao local por 30 segundos;

e Realizar curativo pequeno no local, se necessario;

e Recolher todo o material utilizado;

e Higienizar as mados com agua e sabdo liquido conforme técnica preconizada

pela instituicao;

e Desprezar todo o material utilizado no expurgo;

e Registrar em prontuario a puncéo, a permeabilidade do cateter (se esta com

boa infuséo ou resisténcia) e anotar se ha refluxo sanguineo presente.

e Orientar os pacientes ambulatoriais a agendar o retorno para a salinizagao a

cada 45 dias no ambulatério de quimioterapia.
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6. ANEXOS

N&o se aplica.

7. QUADRO RECAPITULATIVO

Descrigcéo da Revisao Verséo Data
Emisséo inicial 01 23/11/2018
Revisdo Geral para adequacdo: Atualizado na sessao 02 01/07/2021

de descricdo o tempo correto para a salinizacdo do

cateter port-a-cath de acordo com a literatura. Realizada
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adequacdo de texto na sessdo de critérios para
elegibilidade, conforme a rotina e preconizacdo em

literatura.

Revisdo Geral conforme definido na norma zero e

atualizagdo do item 4. Descrigao.
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