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1. OBJETIVO 

Promover segurança, higiene e conforto aos pacientes e a equipe multiprofissional 

no serviço de Medicina Hiperbárica. 

2. RESPONSABILIDADES 

2.1. TÉCNICO DE HIGIENIZAÇÃO 

Realizar as limpezas concorrente, terminal e imediata de áreas internas e externas 

pertencentes ao setor de medicina hiperbárica. Repor materiais de consumo diário 

de limpeza. 

2.2. EQUIPE DA MEDICINA HIPERBÁRICA 

Organização do setor, recolhimento de materiais perfurocortantes e retirada dos 

equipamentos respiratórios do interior da câmara após cada sessão.  

3. ABRANGÊNCIA 

Medicina Hiperbárica.  

4. DESCRIÇÃO 

4.1. HIGIENIZAÇÃO DA CAMARA HIPERBÁRICA 

O técnico de enfermagem deverá desmontar as máscaras de respiração após cada 

sessão, e encaminhar para CME que realizará a limpeza, desinfecção e 

esterilização, deve ser lavado com água e sabão, preferencialmente com detergente 

enzimático e requer desinfecção de acordo com as normas do serviço. 

O técnico de enfermagem deverá retirar as roupas da maca, colocar no saco azul 

que será recolhido pelo coletor para encaminhar a lavanderia. 
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O técnico de higienização realizará a limpeza concorrente ao término de cada 

sessão, das paredes da câmara, vigias, padiola, cadeiras, das guias de oxigênio e 

piso. A limpeza deverá ser realizada com pano umedecido com água, sabão e 

peróxido de hidrogênio ou quaternário de amônia.  

Nunca usar produtos abrasivos, Tóxicos, ácidos, inflamáveis ou a base de petróleo 

para limpeza, exceto as especificadas pelo fabricante (citados acima) 

A Limpeza da mesa de comando deve ser realizada às 17h ou sempre que 

solicitado, utilizar pano umedecido com álcool a 70% ou peroxido de hidrogênio.  

A limpeza terminal deverá ser realizada semanalmente (toda quinta-feira) com a 

retirada das placas do piso para lavagem da câmara e antecâmara, obedecendo à 

ordem: teto, parede, vigias, poltronas, tubulações, base e piso. O procedimento 

deverá ser feito de cima para baixo e de dentro para fora, deve ser registrado pelo 

técnico de higienização e validado pela equipe de enfermagem.  

4.2. HIGIENIZAÇÃO DO SETOR  

A limpeza concorrente é realizada diariamente no salão da câmara, copa, DML, 

banheiros, recepção, consultório e sala de curativo e deve ser registrado pelo 

técnico de higienização e validado pela equipe de enfermagem.   

O técnico de higienização realizará a coleta de resíduos e rouparia, sempre que 

necessário, não deixando ultrapassar o volume de 2/3 da lixeira e encaminhará os 

resíduos a sala de guarda lixo, e encaminhara o enxoval sujo para a área suja.  

O técnico de higienização realizará higienização terminal 01 vez ao dia na sala de 

curativo e consultório. Deverá realizar a concorrente diariamente no início do plantão 

e sempre que necessário. 
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 A limpeza terminal em todo setor deverá ser realizada 02 vezes na semana, dias de 

terça e sábado. 

5. REFERÊNCIAS 

Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbárica: diretrizes de segurança qualidade 
e ética. 6° Edição, São Paulo; 2016-2018. 

6. ANEXOS 

Não se aplica. 
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